
 

BIBLIOTHÈQUE PARENTALITÉ 
de l’association Chouettes Familles 

THÈME TITRE AUTEUR PROPRIÉTAIRE

Général Manuel de survie 
des parents, 
Décrypter et 

accompagner 
l'enfant de 0 à 6 ans

Héloïse Junier Chouettes familles

Général Cool parents make 
Happy kids

Charlotte Ducharme Chouettes familles

Général La parentalité 
créative 

Guide dessiné, de la 
naissance à 6 ans

Catherine 
Dumonteil Kremer

Chouettes familles

Général Élever son enfant 
autrement

Catherine 
Dumonteil Kremer

Marie Desœuvres

Général Pour une enfance 
heureuse

Catherine Guéguen Elen Béraldin

Général Il n’y a pas de 
parent parfait

Isabelle Filliozat Marie Desœuvres

Général J’ai tout essayé 
(1 à 5 ans)

Isabelle Filliozat Anne Peigné

Général Tous enthousiastes André Stern Anne Peigné

Fratrie Frères et sœurs 
sans rivalité

Adele Faber & 
Elaine Mazlish

Marie Desœuvres

Fratrie Relations frères-
sœurs

Catherine 
Dumonteil Kremer

Anne Peigné

Communication Parents efficaces Thomas Gordon Chouettes familles

Communication Élever nos enfants 
avec bienveillance

Marshal Rosenberg Chouettes familles



Communication Entre parent et 
enfant

Dr. Haim G. Ginott Anne Peigné

Communication T’es toi « quand tu 
parles »

Jacques Salomé Marie Desœuvres

Communication Votre guide pour 
une famille 
heureuse

Adele Faber & 
Elaine Mazlish

Elen Béraldin

Communication Eduquer sans 
punitions ni 

récompenses

Jean-Philippe Faure Anne Peigné

Communication 
connectée

J’ai tant de chose à 
dire, Apprenez la 
communication 
connectée avec 

votre bébé

Hélène Gérin et 
Frédéric Laloux 

Anne Peigné

Communication 
Ecoute des besoins

Bien comprendre 
les besoins de 

votre 
enfant

 Aletha Solter Chouettes familles

Communication 
Discipline

La discipline 
positive

Jane Nelsen Chouettes familles

Communication 
Discipline

Les 50 règles d’or 
pour se faire obéir 

sans s’énerver

Dr. Gilles-Marie 
Ballet

Céline Martineau

Communication Les 50 phrases à 
dire ou ne pas dire 

à son enfant

Natacha Deery 
Lisa Letessier

Céline Martineau

Emotions Au coeur des 
émotions de 

l’enfant

Isabelle Filliozat Chouettes familles

Emotions - BD Emotions, enquête 
et mode d’emploi

Art-Mella Anne Peigné

Instruction / 
pédagogie

Les lois naturelles 
de l’enfant

Céline Alvarez Marie Desœuvres

Instruction / 
pédagogie

Heureux 
d'apprendre à 

l'école

Catherine Guéguen Chouettes familles



Instruction / 
pédagogie

L’école du Colibri, 
la pédagogie de la 

coopération

Isabelle Peloux & 
Anne Lamy

Chouettes familles

Instruction / 
pédagogie

Une société sans 
école

Ivan Illich Marie Desœuvres

Instruction / 
pédagogie

Faire l’école à la 
maison

Isa Lise Anne Peigné

Instruction / 
pédagogie

L’école à la maison, 
apprendre 
autrement

Isa Lise Anne Peigné

Instruction / 
pédagogie

… Et je ne suis 
jamais allé à 

l’école

André Stern Anne Peigné

Instruction / 
pédagogie

L’école de la 
liberté

Daniel Greenberg Anne Peigné

Instruction / 
pédagogie

A l’école de la vie, 
les apprentissages 

informels…

Alan Thomas et 
Harriet Pattison

Anne Peigné

Instruction / 
pédagogie

Comme des 
invitées de marque

Léandre Bergeron Anne Peigné

Instruction / 
pédagogie

Atelier Montessori 
Des acquis 
pour la vie

Maja Pitamic Céline Martineau

Eveil Les activités 
d’éveil des tout-

petits

Aldjia Benammar Céline Martineau

Le jeu Tu viens jouer 
dehors ?

Angela J. Hascom Marie Desœuvres

Le jeu Qui veut jouer 
avec moi ?

Laurence Cohen Anne Peigné

Le jeu Jouons ensemble 
autrement

Catherine 
Dumonteil Kremer

Anne Peigné

Culpabilité 
parentale

Non coupables, 
Sortir des 

injonctions de la 
parentalité positive

Aude Sécheret et 
Vincent Joly 

Chouettes familles

Burn out parental Parents épuisés Valérie Duband Chouettes familles



Naissance La naissance en BD 
Tome 1 

Lucile Gomez Chouettes familles

Naissance Pour une naissance 
sans violence 

Frédérick Leboyer Leïla Brown

Naissance Le bébé est un 
mammifère

Michel Odent Leïla Brown

Sommeil Dormir sans larmes Rosa Jové Chouettes familles

Sommeil Le cododo 
pourquoi comment

Claude-Suzanne 
Didierjean-Jouveau

Chouettes familles

Bébé signe Signer avec son 
bébé. Une 

communication 
bienveillante avec 

son bébé

Sophie D'Ocle Chouettes familles

Portage Porter bébé Claude-Suzanne 
Didierjean-Jouveau 

Chouettes familles

Massage bébé 35 massages 
tendresse pour 

mon bébé

Isabelle Gambet-
Drago

Céline Martineau

DME La DME en toute 
sérénité

Christine Zalejski Chouettes familles

Méditation Petites méditations 
pour les enfants 

(cartes)

Gilles Diederichs Chouettes familles

Ecrans Votre enfant 
devant les écrans : 
ne paniquez pas. 

Nicolas Poire Chouettes familles

Adolescence Petit décodeur de 
l'ado en crise

Anne Claire 
Kleindienst

Chouettes familles

Sexualité Sexpérience Margot Filliozat Chouettes familles

Psycho Autoportrait d’une 
psychanalyste

Françoise Dolto Chouettes familles

Psycho Ces enfants qui 
veulent guérir 
leurs parents

Bruno Clavier Chouettes familles

Magazine Vivre un deuil et 
grandir

PEPS n°13 Marie Desœuvres



Magazine La colère PEPS n°14 Anne Peigné

Magazine Grandir sans école 
avec audace et 

confiance

PEPS n°15 Marie Desœuvres

Magazine Non-violence 
magazine

Marie Desœuvres

Magazine Accueillir bébé Grandir autrement 
Hors série n°8

Anne Peigné

Magazine Education 
bienveillante

Grandir autrement 
Hors série n°10

Anne Peigné

Magazine Apprendre Grandir autrement 
Hors série n°11

Anne Peigné

Magazine Femme, mère, 
résoudre le conflit

Grandir autrement 
n°57

Anne Peigné

Magazine Voie haute, voie 
basse

Grandir autrement 
n°63

Anne Peigné

Magazine Les émotions Grandir autrement 
n°64

Anne Peigné

Magazine Cerveau et 
neurosciences

Innovation en 
éducation n°2

Anne Peigné

Magazine Et si cet été on 
ralentissait

Innovation en 
éducation n°3

Anne Peigné

Magazine En finir avec les 
mauvaises 
habitudes

Innovation en 
éducation n°4

Anne Peigné

Magazine Les pédagogies 
différentes

Innovation en 
éducation n°5

Anne Peigné

Magazine Accompagner les 
enfants atypiques

Innovation en 
éducation n°6

Anne Peigné


